
� 강릉�양울�교회�의료선교�세부�안내

0. 일시 및 장소

  - 일시 : 2019년 06월 23일(주일) 오후 1시부터 4시까지 (※ 초음파는 선착순  10명)

  - 장소 : (경포고등학교 정문 앞) 강릉� 양울� 교회 본당, 초음파는 자모실 (목양실 옆)

1. 2층으로 올라오시면

 ① 접수하고 예진하면 어디로 가실지 안내 받으실 겁니다.

 ② 건강상담 – 혈압, 당뇨 수치 설명과 문진, 청진을 통한 전반적인 건강 체크.

 ③ 약물상담 – 현재 복용중인 약물 설명과 각자 상황에 맞는 건강(기능)식품 소개.

 ④ 한방상담 – 경락진단을 통해 아프지 않고 효과 빠른 신개념 침 치료기법 시행.

 ⑤ 통증상담 – 근육과 골격계의 통증을 개선하는 개인별 맞춤식 교정요법 시행.

 ⑥ 초음파 검진 (아래 글 참조)

2. 초음파 검사 의미

 ① 갑상선초음파 --> “금식이� 필요하지� 않습니다.”

  - 갑상선암

  - 만성갑상선질환(기능 저하증, 항진증 등)

  - 상세불명의 피로, 부종, 체중 증가 등

   

 ② 복부초음파  --> “금식이� 필요합니다.”

  - 간, 담낭(쓸개), 비장, 췌장, 콩팥 등 장기의 상태를 평가

  - 만성질환, 고령, B형간염 보균자 등에 건강상태 평가

  - 만성 소화 불량, 반복적 상복부 통증 있는 분 -> 담낭염, 담석증 등 평가 위해

 ③ 경동맥초음파 --> “금식이� 필요하지� 않습니다.”

  - 경동맥의 건강상태 

  - 뇌혈관의 건강상태 간접적 예측

  - 혈압 / 당뇨 / 고지혈증 등 만성질환 있는 분들 뇌혈관 건강상태 간접 평가 도구

3. 초음파 검사 준비 

--> 초음파 신청은 033-651-2802로 해 주세요. --> “선착순 10명”

 - 갑상선,� 경동맥� 초음파는 금식이�필요하지� 않습니다.

 - 복부초음파는 금식이�필요합니다.

   : 23일 주일 아침, 오전 7시경 가볍게 식사를 하시고 금식하셔야 합니다.

                     (� ※� 아침� 7시� 이후부터�물도� 드시면� 안� 됩니다.� )
 - 복부초음파 시행 시 상복부가 노출 되야 하기 때문에,

   여성분들은 원피스 등 상의를 탈의하기 어려운 복장은 피해주십시오.


